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Les préparations au concours
Première étape à franchir avant d’accéder aux écoles du 
secteur paramédical : affronter les concours d’entrée et 
leurs épreuves plus ou moins  sélectives selon les formations 
et les établissements. Une année préparatoire à l’issue de 
la terminale peut donc être utile, notamment si vous n’avez 
pas suivi un cursus scientifique ou si vous souhaitez acquérir 
ou mettre à jour les connaissances de base.  Prépas en ly-
cée, prépas à l’université, prépas intégrées… les possibilités 
sont variées mais  les organismes privés représentent le gros 
de l’offre avec des coûts parfois très élevés (jusqu’à 5000 
euros) et peu de contrôle.
Les préparations aux concours proposent des stages courts 
intensifs ou sur 1 an. Attention, elles ne garantissent pas la 
réussite ! 

À noter : la quasi-totalité des préparations privées n’offre 
pas le statut d’étudiant. Elles ne permettent donc pas l’affi-
liation au régime étudiant de la Sécurité sociale et de bé-
néficier des bourses de l’enseignement supérieur octroyées 
par l’éducation nationale. 

Le CNED
Le CNED, établissement public prépare à distance à dif-
férents concours d’entrée en formations paramédicales  : 
infirmier, auxiliaire de puériculture, aide-soignant, ortho-
phoniste, cadre de santé... Il propose également une mise 
à niveau  pour les bacheliers non scientifiques  ainsi qu’une 
préparation à la PACES.
www.cned.fr/vie-active/concours-ecoles-sante-social

Les formations complémentaires préparatoires   
aux concours
Elles sont préparées en lycée, en général sur le modèle 
d’une année scolaire, sur un  rythme basé sur l’alternance. 
Ces préparations répondent aux exigences des concours 
paramédicaux, sous le contrôle pédagogique des autori-
tés académiques. Leur création ou leur fermeture est déci-
dée par le Recteur.
À noter : certaines formations peuvent être « suspendues », 
faute de d’un nombre insuffisant de candidats. Renseignez 
vous régulièrement auprès de l’établissement support de 
la formation.

FC de niveau V (auxiliaire de puériculture  
et aide-soignant)

 44 Rezé Lycée professionnel Louis-Jacques Goussier  
Tél. : 02 40 32 44 00 

 44  Saint-Nazaire Lycée professionnel Brossaud-Blancho   
Tél. : 02 40 53 30 02

  44 Saint-Nazaire Lycée des métiers Sainte-Anne  
Tél. : 02 40 17 12 00 - Coût de scolarité : 609 euros

 49 Angers Lycée professionnel Simone Veil  
Tél. : 02 41 66 80 31 

 49 baupréau Lycée des Mauges 
  53 Laval Lycée polyvalent Haute Follis Tél. 02 43 26 17 17
 72 Le Mans Lycée professionnel Funay-Hélène Boucher  

Tél. : 02 43 50 12 30 
  72 Le Mans Lycée professionnel Joseph Roussel  

Tél. : 02 43 76 93 00 - Coût de scolarité : 365 euros
  85 La Roche-sur-Yon IFOM Vendée  

Tél. : 02 51 46 08 09 - Coût de scolarité : 1 880 euros alter-
nance sous statut scolaire

 85 Luçon Lycée polyvalent Atlantique  
Tél. : 02 51 29 11 44 

FC de niveau IV (niveau bac)
  44 Clisson Lycée C. Péguy  

Tel. 02 40 54 48 00 - coût total de scolarité : 1 500 euros  
en 2014-2015 (infirmier)

  44 Nantes Lycée polyvalent Talensac Jeanne Bernard    
Tél. : 02 51 72 95 10 - coût total de scolarité :  
1 100 euros en 2014-2015 (infirmier)  

 44 Nantes Lycée J. Verne  
Tél. 02 40 12 27 12 (ergothérapeute / manipulateur d’électroradiolo-
gie médicale / orthoptiste / pédicure podologue / psychomotricien)

 44 Nantes Lycée La Colinière  
Tél. 02 40 93 93 33 (infirmier)

 44 Rezé Lycée J. Perrin  
Tél.02 40 32 44 00 (infirmier)

 44 Saint-Nazaire Lycée A. Briand  
Tél. 02 40 00 25 25 (infirmier)

  49 Angers Lycée U. Mongazon Tél. 02 41 66 41 33 
coût total de scolarité : 1 084 euros en 2014-2015 
Temps plein ou alt. sous statut scolaire (ergothérapeute / 
infirmier / kinésithérapeute / manipulateur d’électroradiologie 
médicale / orthoptiste / pédicure podologue)

 49 baupréau Lycée des Mauges (infirmier)
  49 Cholet Lycée Sainte Marie  

Tél. 02 41 49 16 49 - coût total de scolarité : 873 euros en 2014-
2015 (infirmier) 
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 53 Château-Gontier Lycée V. Hugo  
Tél. 02 43 07 11 00 (ergothérapeute / kinésithérapeute / manipu-
lateur d’électroradiologie médicale / psychomotricien / techni-
cien en analyses biomédicales)

  53 Laval Lycée polyvalent Haute Follis - Campus EC53  
Tél. 02 43 26 17 17 - coût total de scolarité : 650 euros en 2014-
2015 (ergothérapeute / infirmier / kinésithérapeute / pédicure 
podologue / psychomotricien)

 53 Laval Lycée Réaumur  
Tél. 02 43 67 24 00 (infirmier)

 72 Allonnes Lycée A. Malraux  
Tél. 02 43 39 28 50 (infirmier)

  72 Le Mans Lycée polyvalent Sainte-Catherine, coût total de la 
scolarité : 450 > 600 euros en 2014-2015 (infirmier / kinésithé-
rapeute / manipulateur en électroradiologie médicale)

  85 Challans Lycée Notre-Dame  
Tél.02 51 49 79 00 - coût total de scolarité : 498 euros  
en 2014-2015 (infirmier)

 85 Luçon Lycée Atlantique  
Tél. 02 51 29 11 44 (infirmier)

Autres formations préparatoires aux concours
  44 Nantes IFOM, coût total de scolarité - de 1195 à 2690 

euros selon le concours préparé en 2015-2016 (ergothéra-
peute / infirmier / kinésithérapeute / manipulateur d’élec-
troradiologie médicale / orthophoniste / pédicure podo-
logue / psychomotricien) 

v 44 Nantes ISO - coût total de scolarité : 3 900 euros en 
2014-2015  (audioprothésiste)

v 44 Saint-Herblain PIGIER Perform - coût total de scola-
rité : 1 600 euros en 2014-2015  (infirmier)

  44 Saint-Nazaire Lycée des métiers Sainte-Anne, coût total de 
scolarité : 1 550 euros en 2014-2015  (infirmier)

 49 Saumur IFSI (infirmier)

  53 Laval IFSI, coût total de scolarité :1 300 euros en 2013-
2014 (infirmier)

 72 La Flèche IFSI (infirmier)

  72 Le Mans IFSI, coût total de scolarité : 1 300 euros en 
2013-2014  (infirmier)

  85 Fontenay-le-Comte Lycée polyvalent Notre-Dame, coût 
total de scolarité : de 821 à 1747 euros selon la formation 
choisie en 2014-2015 (ergothérapeute / infirmier / kinési-
thérapeute/ manipulateur d’électroradiologie médicale 
/ pédicure podologue / psychomotricien/ technicien en 
analyses biomédicales)

  85 La Ferrière Centre de formation et de promotion des MFR, coût 
total de scolarité : 1 890 euros en 2014-2015 alt. (infirmier)

v 85 La Roche-sur-Yon IFOM Vendée, coût total de scola-
rité : 2 050 euros en 2014-2015  (infirmier)
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