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rerusLque €73 4 Enjln 'S Organisation du webinaire

Liberté

Egalité

Fraternité

‘@" 18h30 a 19h15

Merci de garder vos micros et cameras
COUpEs

Posez vos questions dans la conversation, nous y
repondrons a la fin du webinaire

Support disponible en téléchargement dans
la conversation
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Ex AU programme
e EBAVENIR'S Prog

therté
Egalité
Fraternité

Accompagner ses enfants avec les outils de la plateforme Avenir(s)

= La plateforme Avenir(s) : présentation du profil éleve
" Les ressources pour les parents sur le site Onisep.fr

= Accompagner son enfant dans son parcours d’orientation
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EX 2 - ’
rErusLQuE €7 o E il S Les missions de 'ONISEP en quelgues mots

Liberté
Egalité
Fraternité

L’Onisep est un opérateur de I’Etat (double tutelle du MEN et du

MESRE) et un éditeur public, avec 2 missions principales : informer

: :
et accompagner en orientation. L VERsALLS

FARIS [ITX78
REMNES GRAND
- 57
BRETAGNE CRETEIL REIMS STRASBOURG

iAo one
L’accompagnement pédagogique des équipes educatives sur RS
I'orientation est une mission principale de I'Onisep : production de W
ressources pedagogiques et d’outil pour I'orientation, conception et A
animation de formations pour les equipes éducatives... Y
3
B

L'Onisep soutient les politiques ministérielles (égalité filles-garcons,

lutte contre les déterminismes, ambition scolaire, découverte des
metiers....), et travaille en étroite collaboration avec les services de

'Education Nationale en région académique.

MARTINIQUE GUYANE LA REUNION

Une organisation en réseau avec 1 siege
17 directions territoriales / 28 sites

Accompagner la construction des projets d'orientation au lycée avec la plateforme Avenir(s)
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Liberté
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Avenir(s)
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Liberté

FEgalité
Fraternité

b
oy S o Rl
o 1 Ll A REL ™

ORIENTATION

i
W Ny

=T

|

------

De la 5eme a la

Terminale, pour o Personnalis S'orienter
’d B g m = 2 ]

les éleves et ée et s'apprend

les équipes Bienvenue évolutive

A i Aladine VIKED&O S
éducatives ine Activités
Initiée par le pédagogiques
ministére de a réaliser en

I'Education autonomie ou
national -
ationale ACCas via O en classe
I'ENT

Outils
adaptés

19 janwier 2027 12 mars 207 1 ewril 2027

= S
carte des Ouverture des inscriptions et Date limite pour la Date limite pour compléter O bj ECtIfS

de la formulation des voaux formulation de mes voeux mon dassier et confirmer mes d es
r {dates (dates prévisionnelles) (dates prévisionnelles) voeux (dates prévisionnelles)

ASSE
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REPUBLIQUE EgAVENlRS

FRANCAISE

Liberté
Egalité
Fraternité

Connexion a Avenir(s)

Accompagner la construction des projets d'orientation au lycée avec la plateforme Avenir(s)

Connecteur Avenir(s) sur FENT

AVENIR(S)

Identifiants (lors de la 1™ connexion)

Eléves : identifiants Educonnect

Equipes : identifiants académiques Portail Agents

ou

https.//www.onisep.fr/avenir-s

Ex
REPUBLIQUE -

FRANCA%E %€ ONISEP Bifigesiu i
Liberté

Fgalité

Onisep TV Librairie # MNos missions

Rechercher ﬂ

| Formation ~ | Métier v | Orientation ~¥ | Contacter un conseiller | Inclusion et handicap ¥ | Versl'emploi ~¥ | Présdechezvous | Avenir(s)

EJAVENIR S

Accueil > Avenir(s)

Se connecter 2 la plateforme @


https://www.onisep.fr/avenir-s
https://www.onisep.fr/avenir-s

E X
REPUBLIQUE
FRANCACIISE EGAVEN|R S

Liberté

FEgalité
Fraternité

Avenir(s) :
Presentation du profil eleve

Accompagner la construction des projets d'orientation au lycée avec la plateforme Avenir(s)
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Liberté

FEgalité
Fraternité

Pour I’'éleve

Ce qui m’intéresse Mon Portfolio Me faire accompagner

Accueil Ce qui m'intéresse Mon portfolio Me faire accompagner

Bienvenue
Elenna GANESO6B0

Mes objectifs de I'année

O Découvrir les possibilités d'études apres la 2de GT

Accompagner la construction des projets d'orientation au lycée avec la plateforme Avenir(s)

Mon
S agenda

5) objectifs

Un calendrier avec des
activites a realiser en classe
avec l'enseignant, et des
evenements d'orientation.

Des objectifs autour des grands
enjeux de l'orientation, déclinés en
sous-objectifs avec des activites
en autonomie associees.



E Pour I'éleve
REPUBLIQUE Eailn S
FRANCAISE EJAVENIR Exemple de la classe de 2de GT

Egalité
Fraternité

m Ce qui m’intéresse Mon Portfolio Me faire accompagner

Mes objectifs de |'année

Les activites peuvent étre
realisees en autonomie ou avec
un accompagnement.

Durée moyenne de 20 minutes

(O Découvrir les possibilités d'études aprés la 2de GT

S objectifs

| O Minformer swr les spécialités en voie géndrale |

| O Découvrir la woie technologique |

| O Commencer i explorer |'aprés-bac |

(O Préparer mon projet de 1re

| O Faire le point

| O Me projeter vers l"aprés-bac

| O Rencontrer des éléves et des enseignants de lycée et expérimenter I'immersion

O Explorer le monde professionnel au travers du stage d'observation en lien avec mes
interets, mes valeurs et mes projets

L'éleve realise l'activité et s'auto-
positionne

Ces activités n'ont pas vocation a
étre évaluees mais il est important

gue chacun mesure son avancee.

O ldentifier des secteurs ot des métiers |

O Préparer mon stage de découverte |

O Apprendre a observer le monde professionnel |

O Exploiter mon stage de découverte |

Savez-vous ce que vous voulez faire aprés le bac ?

3y Non ) Oy J'y travaille ©) 3 Oui )

Accompagner la construction des projets d'orientation au lycée avec la plateforme Avenir(s) 10
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ey EAVENIR'S Pour I'éleve

Liberté
Egalité

Fraternité

m Ce qui m’intéresse Mon Portfolio Me faire accompagner

Centres d’interet

~  Rubrique pour
iIndiquer ses
centres d'intéereét,
ses |oisirs, ses

Mes centres
) d'intérets

- “  idées de
domaines
d'activites, de

Outils adaptés au MENers...

niveau de la classe Explorer de nouveaux contenus

permettant de

travailler seul ou en

classe REgEE | ERE S &y Contenus
Foso-toila queston: Fos-tia quastin; Pose-tcia question Pi Ore editoriaux adapt
it sl [P ol B simtihods sl r ptes
formation N N B au niveau des

Accompagner la construction des projets d'orientation au lycée avec la plateforme Avenir(s) 11
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Liberté
Egalité

Fraternité

Comment I’eleve enrichit son portfolio ?

_Accueil _ Mon Portfolio

‘ + Sélectionnez vos centres d'intérét |

Centres d'intérét (4)

Vous pouvez renseigner les centres d'intérét qui vous correspondent. lls ne sont pas pris en compte dans les suggestions pour le moment.

J'aime communiquer x

Je suis accro auv numérique x Je réve d'un métier artistique x Je me passionne pour les nouvelles technologies x

+ Ajouter un loisir ou un engagement

Loisirs et engagements (3)

Détaillez vos loisirs et vos engagements citoyens ou au sein d'une association.

Je joue du saxophone x participation a des ateliers pratiques du cirgque x J'adore le jazz x

+ Ajouter un domaine

Domaines (7)

Choisissez les domaines ou secteurs professionnels qui vous intéressent.

Activités culturelles x Communication x Arts du spectacle x Journalisme - édition - publicité x Multimédia x Enseignement x

Achat, approvisionnement x

Accompagner la construction des projets d'orientation au lycée avec la plateforme Avenir(s)

Me faire accompagner

Meétiers (6) [ 1 Rechercher un metier [

g )
A ‘q_"“'-u._ i

) L =

-

Rédacteur [ Rédactrice on Concepteur [ Conceptrice Disc-jockey

line multimédia

[ Q1 Rechercher un diplome [

Diplomes (3)

EtEinSSEmEHtE (2} [ 1 Rechercher un établissement [

QO Ajouter au portfolio

12
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Liberté

Egalité
Fraternité

Le portfolio de I'éleve

Mon Portfolio

Bienvenue dans votre portfolio !

Vous trouverez ici les documents que vous avez déposés et vos traces d'apprentissage et
d'activite sur la plateforme Avenir(s). Votre portfolio est visible par certains membres de
I'équipe pedagogique.

¥ Exporter mon portfolio Elenna GANESO060

& Modifier

Le portfolio évolue avec I’éléve tout au long de son

parcours. Il contient :

* Les eléments de la rubrique « Ce qui m’intéresse » :
centres d’intéréts, loisirs, recherches sur les domaines
d’activites, les métiers, les formations...

* Les traces de ses activités dans la Plateforme : outils
utiliseés, activités realisees

* Un espace de stockage privé.

Accompagner la construction des projets d'orientation au lycée avec la plateforme Avenir(s)

Me faire accompagner

Mes outils

Edité le : 17/07 /2026 Edité le ;: 25/08/2026
Horizons 21e ws MonProjetSup
Simuler les combinaisons de Obtenir des suggestions de

spécialités au lycée et formation personnalisées
découvrir des perspectives pour préparer sereinement
de formations et de métiers Parcoursup

+ 1 formation estimée “plan B®

Accéder A l'outil 7 Accéder A I'outil 7

Mes activités

Année scolaire

2026 - 2027 v
Nom de l'activité ¥ Type Statut Vv Lien
Mieux connaitre les séries technologiques pour mieux choisir Objectifs annuels ® ACTIVITE EN COURS ® Voir l'activité
"Quels univers professionnels selon ma personnalité ?" Je fais le quiz ! Objectifs annuels ® ACTIVITE EN COURS ® Voir l'activité
Journaliste Outils ® ACTIVITE EN COURS @ Voir l'activité
"Tétes chercheuses, les métiers de la recherche” Outils ® ACTIVITE EN COURS @ Voir l'activité
13




francane d AVENIR S L’espace de stockage dans le portfolio de I'eleve

Liberté
FEgalité
Fraternité

Me faire accompagner

Mon espace de stockage

Mon espace de stockage -

Mes dossiers | Date de pubiction -
2 0 1 1 0
‘ Stage de 2nde (2) wee 3
Rencontres avec des

pros (1) o B v s W

Ajouté le 30M0/2025% PDF 18 Ko

Candidatures centres
de loisir (2)

Mon rapport de stage opocument
B v Z

Ajouteé le 30M0/2025 DOC 753 octets

+ Créer un nouveaw dossier

Filtres

|| Audio

| | Document
|| Lien

|| vidéo

|| Visuel

¢ Page précédente Page suivante

Accompagner la construction des projets d'orientation au lycée avec la plateforme Avenir(s) 14
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Liberté
FEgalité
Fraternité

Des outils pour I'éleve
Zoom

Horizons 21

MonProjetSup

Outils

Rencontres avec des
pros

He®RIZONSZi-

Au lycée, construisez vos Onisep Kiosque

Je découvre les MOOC
d'orientation
2

choix d’orientation

Simulez vos combinaisons de spécialités et
découvrez les perspectives de formations et de

métiers qui s'offrent a vous.

JobDD
=

irl

JobIRL

Accompagner la construction des projets d'orientation au lycée avec la plateforme Avenir(s)

il

¥
&

¢J gﬁj@,

0 |

MonProjetSup

Journées portes

ouvertes
2

1 éléve 1 stage

Le journal de ma

Cordée
4

Parcoursup
=

Voir moins =

M

MonProjetSup

L'outil pour construire pas a pas ses voeux Parcoursup

15
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Liberté
Egalité

Fraternité

L'outil Horizons 21

H®RIZONSZi:

Au lycée, construisez vos
choix d’orientation

Simulez vos combinaisons de spécialités et
découvrez les perspectives de formations et de
meétiers qui s'offrent a vous.

Testez vos combinaisons

Découvrez les univers formations et les métiers

© Voir les établissements proposant ces enseignements de spécialité

"Horizons 21" permet aux lycéennes et aux
lycéens de seconde, souhaitant une poursuite
d'études en voie génerale :

" de s'informer sur les contenus des
enseignements de spécialité de la
classe de premiere

" de déterminer leur profil en fonction des
combinaisons de specialités gu'ils
choisissent

" de mesurer les opportunités qui
s'offrent a eux apres le baccalaureat.

¥, Enregistrer cette simulation dans Avenir(s)

Accompagner la construction des projets d'orientation au lycée avec la plateforme Avenir(s)
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Liberté
Egalité

Fraternité

Zoom sur MonProjetSup

REPUBI-IQUE MonProjetSu : . :

FRAMCAISE Mm J P ®¥ Se déconnecter Y Plateforme Avenir(s) 2 Etelvina CROCI060
L'outil pour construire pas a pas ses voeux Parcoursup

Tableau de bord Explorer les formations Consulter ma sélection Enrichir mon profil

Bienvenue sur MPS .

Explore et sélectionne les formations correspondant a tes préférences afin de préparer sereinement Parcoursup.

== Explore les formations et les Consulte les suggestions
T métiers ' post-bac que tu as
parmi les suggestions qui te sont faites. sélectionnees

et estime ce que ces formations
représentent pour toi : un choix réaliste,
ambitieux ou plan B ?

;‘@ Enrichis ton profil pour MPS & sparcoursup

ameéliorer les suggestions

Plus tu précises tes préférences, plus les
formations proposées seront pertinentes. Tes comptes MPS et Parcoursup sont

synchronisés

Tes favoris Parcoursup sont importés dans MPS.

Accompagner la construction des projets d'orientation au lycée avec la plateforme Avenir(s)

MonProjetSup est un outil
numeérique d’aide a la construction
progressive du parcours
d’orientation concu pour les lycéens,
de la fin de la seconde a la
terminale, en filieres genérales,
technologigues ou professionnelles.

- Des suggestions personnalisées pour
élargir ses voeux

- Une sélection évolutive des formations
likées par I'éleve

En autonomie ou avec les équipes educatives
lors de séances dédiees.

17



EX
REPUBLIQUE Eatln S )
Ranease G AVENIR Zoom sur MonProjetSup

Egalité
Fraternité

3 étapes : Etape 1sur &
- Compléter son profil oleT Sopeniewr

Etape suivante : Scolarité

- Deécouvrir les suggestions de formation
- Ajouter en favoris et indiquer un niveau d’ambition

As-tu deja un projet d'etudes supérieures ?

Les champs marqués du symbole * sont obligatoires.
E N _
REPUBLIQUE MonProjetSup
. ¢ ' il : 3 Ma sitvation*
Lt L'outil pour construire pas a pas ses vogux Parcoursup
Fraarare
Je n"ai pas encore d'idée ‘
(-a tombe bien, MPS te présente des idées d'études selon ton profil. '
Tableau de bord Explorer les formations Consulter ma sélection Enrichir mon profil
J'ai déja quelques pistes d'orientation )
Super, MPS va t'aider 3 affiner ton projet post-bac. —

J'ai déja un projet précis

Formidable, explorons les différentes possibilités ensemble. v
== Explore les formations et les
Q' métiers
parmi les suggestions qui te sont faites. W Ajouté a ma sélection X Supprimer de ma sélection
La formation Criteres d’admission Je dirais que c’est un choix ...
Pourquoi cette formation pourrait te plaire el = Flan® =« Ambitievx
@ @ @

Accompagner la construction des projets d'orientation au lycée avec la plateforme Avenir(s) 18



En Foire Aux Questions
reancas: EJ AVENIR'S Q

Egalité
Fraternité

& Elenna GANESOG0~ (@

E X
REPUBLIQUE

FRANCAISE AVE [l | M S
Egatlite

Fratererte

Tout en haut a droite, en
cliguant sur le point

d’exclamation

e Retrouver la FAQ

Accompagner la construction des projets d'orientation au lycée avec la plateforme Avenir(s) 19
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REPUBLIQUE
rrancase &3 AVENIR'S

Egalité

Fraternité

Les ressources pour les parents sur le site Onisep.fr

Accompagner la construction des projets d'orientation au lycée avec la plateforme Avenir(s)
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glﬂBLIQUE EgAVENlRS Onisep.fr

FRANCAISE

Liberté

ot Onglet Formation

Fraternité

Lrarms ¢ Mos mnaom

E N
At ol 3 ONISEP BESets: ot
FRANCAISE POUR LORIEMTATION — E
:I..:-;,:_‘ Y

Fomrvmanf

| Feermation = | Méter -~ | Oreefstion =~ | inchaionsf Panciicsp =~ | VenFfempls = | Frinde chervoan | Mo ipdcisinto bvotre dcouts Asasnir(s)

| Apres la 2¢¢ : |es poursuites d'etudes Aprés le bac: les études supérieures
Cluels choix aprés |a classe de 3= ? Quelles études

supérieures apras le bac ? Les clés pour faire les
bons choix aprés le collége et e lycée et pour les
poursuites d'études ou la réorientation.

Apres la seconde : choisir la voie

générale ou la voie technologique ? Les principales filieres d'études

supérieures
Aprés |la 3= : la voie professionnelle

Aprés la 3= : la voie générale et technologique Les enseignements de spécialite

Réussir son entrée dans le supérieur
Aprés |a 249= : les poursuites d'études

Aprés la bac : les études supérieuras

Les principales filitres d'études supérieures Savoir rebondir, se réorienter dans le

supérieur

Les principaux domaines de formation

Partir a I'étranger

Rechercher un dipldme

Accompagner la construction des projets d'orientation au lycée avec la plateforme Avenir(s) 21




Ex -
rrancase Ed AVENIR S °"'Se|i':fr
e Onglet Métier

Fraternité

= =
HEFU BLIQUE LINFOEMAT oM [ LUSrarw [ N
FRANCAISE PR LORIENTATED N
I i EH'IH.".L.'FH.'Il E
.'j'i."-
Fos it Bt
| Fosmaticn = | Métmr -~ | Oreedstion -~ | inchaionof fandicap -~ | VenFemplos = | Prindechers voan | Non ipdcisinton b volre dcouts Asasnirial
Pour découvrir les métiers, un moteur de recherche
avancée et un annuaire des matiers permettent LII d 2L |EnEr
d'accéder aux fiches métiers. Différants métiers
sont également a explorer selon les centres | Hecherche par . L'LN designes est un ou une spécialiste de Maspect graphigue d'une interface
dinterst ou par secteur. . weh. Son objectif : optimiser les parcours vtilisateurs et la qualité des
e : Acces au’x_ R
Rechercher un métier f|Ch es metlerS
Quiz - Quels métiers selon mes goldts ? Cantres dintenits MAIRE
Découvrir le monde professionnal ' Miveau d'drude vid Le matier
Mirveay mrbrrers daoch - bhec 4 3 Sravai  Sowert sberid
[res miatiars selon mes podts Les études
Statuts d'exercice
10 métiers a la Une - découvrez notre sélection de Sectowrs professionnals - Art of design, Edition, ITbralric, bibliothéque., Informatique ot
décembra Emiploi et secteuwr s
[res métiers qui recrubent Pour aller plus loin Cembre disbérdt © o sk 307D a0 rimErigue
Tous nos quiz sur les meétiers
Ceécouwnr les vnivers des professionnels en images

Accompagner la construction des projets d'orientation au lycée avec la plateforme Avenir(s) 29



EX i
e EAVENIRS Onisep.fr
e Onglet Orientation

FEgalité
Fraternité

Rassa TV @  Lbmiis N s

REPUBLIGUE  FTOTTIIT ) Socmanson o Rocherches
: e

P o mans

| Formation = | Mastier - | Crieefston - | inchaionef handican ~ | Ve Femplon - | Frinde ches voun | s ypdcisinte bwotre dcouts— Reasnir(s)

Dwes informations sur 'enseignemeant secondaire et
supérieur en lien avec les choix d'orientation que

Parcoursup 2026

doivent faire les éléves tout au long de leur

Diate de publication - 16 octobre 2025

scolarité.
Parcoursup est la plateforme d'admission dans I'enseignement supérieur qui recense
la plupart des formations, sélectives ov non. Découvrez son fonctionnement, ainsi
Parcoursup 2026 que le mémo Parcoursup et les fiches pratiques pour vous accompagner tout au long
de la procédure.
Le systéme éducatif —
A - d P > I E M 0 11pﬂl§q':¢cm9wq!:§hyp
Le coliage quli s adresse rarcoursup - I I
Les futurs bacheliers souhaitant poursuivre leurs études dans l'enseignement supérieur doivent By e .
Lo lycée imserire sur Parcoorsom 7 ELEVES DE TERMINALE
L'enseignement supérieur Les bacheliers des années antérieures, les apprentis et les étudiants en réorientation sont LISTE DES CHOSES A FAIRE
également concernes par cette procedure s'ils souhaitent s'inscrire ou se réinscrire en 1™ MON NUMERQ DE DOSSIER ( A PARTIR DU 17 DECEMBRE 3025
Le réle des parents dans I'orientation de leurs annee. ) | Wlessaubur o obat s bemnics i icntasta

enfants

Rechercher un liew d'information
Autres sujets lids a Morlentation
Vos questions, nos réponsas

Mos tchats

Comment candidater ?

Du 19 janvier av 12 mars 2026, les candidats peuvent formuler jusgqu'a 10 veeux et 20 sous-
veeux sans les classer.

Chaque sous-veoeu correspond a une formation dans un etablissement donné. Cela permet de
choisir une spécialité de BTS ou encore une CPGE avec ou sans internat dans plusieurs

etablissements.

Accompagner la construction des projets d'orientation au lycée avec la plateforme Avenir(s)

Jparcoursup

trez dans ['enseignement supdrieur

Fiche éleve
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EN n n

o Rubriqgue Renseigner les parents

Fraternité

E N
St Tl 0 ONISER P

L e B

L

| Feemabon ~ | Métwr -~ | Oresksbon - | inchacnet bandicap ~ | VYenfempls - | Prinde chervon | Moa apdcisiaten b votrs

Se connecter a la plateforme ©

Outiller les equipes éducatives

Vous étes membre d'une équipe educative.

L'Onisep met a votre disposition des ressources pedagogiques et des services pour
faciliter vos missions.

Das ressources at des services dédids

Renseigner les parents

Vous étes parent.

L'Onisep vous accompagne dans la construction du parcours d'orientation de votre
enfant, de la 5° 4 la terminale.

Das informations spécifiques

Accompagner la construction des projets d'orientation au lycée avec la plateforme Avenir(s) 24
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Liberté
Egalité
Fraternité

Onisep/Avenir(s)
Rubrique Renseigner les parents

Zoom sur deux guides destinés aux parents

nnnnnnnnn

des parents

Accompagner |'orientation

AVENIR S

Un guide pour aider votre
enfant tout au long de son

- CHOISIR UNE FORMATION

parcours d’orientation ) IPosT 2AC
LES BONS REFLEXES

A ADOPTER

Vous étes & la recherche de la formation qui comespond
le miewx & votre projet détudes supérieunes 7

Wous souhaiter aider voire enfant dans son choix d'études
aprés le bac?

Ca et wous prsonbe les points d"attention smguels vous deves parear
avant de chiokslr wne formmation

A télécharger sur onisep.fr/avenir-s

Accompagner la construction des projets d'orientation au lycée avec la plateforme Avenir(s)

Vous souhaitez aider votre enfant dans
son choix d’études apres le bac ?

Ce livret vous présente les points

d’attention auxquels vous devez penser
avant de choisir une formation.

25


https://www.onisep.fr/avenir-s/orientation-scolaire-conseils-pratiques-pour-accompagner-votre-enfant
https://www.onisep.fr/avenir-s
https://www.onisep.fr/avenir-s

E X
REPUBLIQUE
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Accompagner son enfant dans son parcours d’orientation
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https://www.onisep.fr/nos-tchats
https://www.onisep.fr/mon-orientation-en-ligne
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Qu’est-ce qu’accompagner ?

Accompagner 'éleve, c’est I'aider a développer et identifier des compétences, des
savolrs, des capacites d'analyse sur soi et son environnement qui vont I'aider a naviguer
et elaborer son parcours progressivement, en connaissant les possibilités de passerelles,
de progression par etapes, de réversiblilité.

>
>

alder a trouver des informations fiables,
apprendre a utiliser des outils permettant de décrypter son environnement et
d’analyser ses experiences,

alder a deéfinir des jalons et des reperes, dédramatiser les enjeux, s’autoriser des
ouvertures, des essails, des retours

favoriser les situations qui mettent I’éleve en action, en situation d’exploration,
puis en réflexion, en situation d’analyser ses experiences (par exemple le stage
de déecouverte)

favoriser des temps de dialogue et d’échanges entre pairs et des temps
iIndividuels

Accompagner la construction des projets d'orientation au lycée avec la plateforme Avenir(s)
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REPUBLIQUE B avEN IR S Qu'est-ce qu'accompagner son enfant dans son parcours d'orientation ?

FRANCAISE

Liberté
Egalité
Fraternité

L’orientation est un objet d’apprentissage : s’orienter est une competence qui s’apprend

On peut aider son enfant a :

* acqguerir des compétences pour recuelllir, analyser, organiser et hiérarchiser les informations qui
feront sens et aideront a étre plus acteur / actrice de ses choix de parcours scolaire et
professionnel.

* apprendre a se connaitre et a decouvrir et decrypter son environnement — les procédures, les
metiers et les formations - et mettre ses connaissances en perspective avec son parcours.

* Identifier ses competences acquises au cours d’expériences diverses. On peut l'aider a imaginer
comment les investir dans des projets ou dans de nouvelles expériences voire dans la resolution
de difficultés.

* definir et a redéfinir des objectifs, s’adapter
* repérer et se sentir capable de saisir les opportunités gqui se présentent, voire de les créer

Accompagner la construction des projets d'orientation au lycée avec la plateforme Avenir(s) 29



E X - -
rerusLque €73 4 Enjln 'S Les postures qui peuvent aider

Liberté
Egalité
Fraternité

I ————

utoriser son enfant
a étre différent de
SOl

Ecouter sans juger
Questionner plutot
gu'affirmer

Reconnaitre son

ado comme une

personne a part
entiere

Accompagner la construction des projets d'orientation au lycée avec la plateforme Avenir(s)


https://www.onisep.fr/avenir-s/s-informer-sur-l-orientation
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https://www1.ac-lille.fr/les-centres-d-information-et-d-orientation-121548
https://www.ac-amiens.fr/article/les-centres-d-information-et-d-orientation-122201
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Contact de la Direction territoriale de I' Onisep Hauts-de-F

drohdf@onisep.fr
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