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FICHE ÉLÈVE 2 – ORIENT’EXPRESS : Partir de soi

Objectif
Trouver des pistes de stage à partir de ses intérêts, pratiques et habitudes.
Étape 1 — Je liste au moins 3 “J’aime” :
Exemples : j’aime cuisiner / filmer / aider / ranger / bricoler…
1. J’aime…
2. J’aime…
3. J’aime…

Étape 2 — J’associe chaque “J’aime” à des lieux possibles
Consigne :
Dans quel type d’endroit fait-on quelque chose qui ressemble à ce que j’aime ? Même un peu ?
	
Mon “J’aime”

	
Idées de lieux


	
	

	
	

	
	



Exemple d’aide
· J’aime cuisiner → cantine scolaire, cuisine centrale, boulangerie, traiteur
· J’aime organiser → CDI, administration, bibliothèque
· J’aime être dehors → mairie (espaces verts), association sportive, chantier
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