E X
REPUBLIQUE L'INFORMATION
FRANCAlQSE % ONISE POUR L'ORIENTATION

Liberté
Egalité
Fraternité

Faire la couverture de célebres magazines de mode, défiler pour les grands

noms de la haute couture, ou encore participer a des séances photos pour
des publicités, c'est le réve pour ceux et celles qui aspirent au métier de
mannequin. Mais la concurrence est féroce et les critéres de sélection
drastiques.
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Le métier

Devenir mannequin, un réve pour de nombreux jeunes garcons et filles. Mais la réalité
est tout autre. Book de photos professionnelles sous le bras, il faut inlassablement se
présenter dans les agences, multiplier les castings(auditions), et attendre les réponses
qui ne sont pas toujours positives. La chance sourit a ceux et celles qui posent pour
des magazines, défilent sur des podiums, tournent dans un film publicitaire, etc. La vie
de mannequin est contraignante avec des horaires décalés, plusieurs castings
(auditions) par jour, une hygiene de vie et une bonne forme physique et mentale. Si
I'on donne de plus en plus de place a la diversité des visages et des corps, les critéres
physiques de taille et de poids restent importants. Des nerfs solides et un moral
d'acier sont indispensables pour tenir le coup. D'autant que la concurrence est séveére.
On est mannequin jusqu'a 35 ans en moyenne. Apres, il faut souvent se reconvertir,
méme certaines propositions de travail existent pour des personnes modeéles plus
agées.

Les études

Apres la 3¢

Aucun dipldme ne forme au métier de mannequin et les petites annonces racoleuses
sont légions, avec le risque de se faire abuser. Les agences sérieuses doivent justifier
d'une licence accordée par I'Etat et prennent en charge les tests et la réalisation du
book. Elles forment ensuite, gratuitement, les personnes sélectionnées. En France, les
plus prestigieuses agences adhérent au Synam (Syndicat national des agences de
mannequins)..

Emploi et secteur
Secteur

Marketing, publicité

Pour aller plus loin
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https://www.onisep.fr/metier/decouvrir-le-monde-professionnel/marketing-publicite

Je réve d'un métier artistique

Autres métiers a découvrir

Magquilleur artistique

Coiffeur

Responsable de marketing sportif

Agent hydrothermal

Esthéticien-cosméticien


https://www.onisep.fr/metier/des-metiers-selon-mes-gouts/je-veux-travailler-dans-le-spectacle
https://www.onisep.fr/metier/des-metiers-selon-mes-gouts/je-veux-travailler-dans-le-spectacle
https://www.onisep.fr/ressources/univers-metier/metiers/maquilleur-maquilleuse-artistique
https://www.onisep.fr/ressources/univers-metier/metiers/agent-hydrothermal-agente-hydrothermale
https://www.onisep.fr/ressources/univers-metier/metiers/coiffeur-coiffeuse
https://www.onisep.fr/ressources/univers-metier/metiers/estheticien-cosmeticien-estheticienne-cosmeticienne
https://www.onisep.fr/ressources/univers-metier/metiers/responsable-de-marketing-sportif

