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Niveau minimum d'accès : bac ou équivalent  Statut : Saisonnier

Secteurs professionnels : Sport, Tourisme

Centres d'intérêt : J'ai le sens du contact, J'aime la nature, J'aime organiser, gérer,

J'aimerais travailler dehors, Je veux être utile aux autres, Je veux m'occuper d'enfants, Le

sport est ma passion

Moniteur / Monitrice de voile

La monitrice ou le moniteur de voile encadre des élèves et leur apprend les

techniques de navigation d'une famille de pratique (dériveur, catamaran,

planche à voile, habitable) sur des plans maritimes ou sur une base

nautique, afin de leur faire acquérir autonomie et règles de sécurité.



Le moniteur ou la monitrice de voile initie les novices à la navigation mais aide aussi les

marins confirmés à se perfectionner. Hisser la voile, barrer, virer de bord ou réaliser des

nœuds marins : les techniques de navigation à transmettre sont nombreuses. En mer

ou sur lac, les cours sont organisés en fonction du niveau des élèves. Le moniteur ou la

monitrice de voile doit bien connaître la météo locale : pour s'orienter sur un plan

d'eau et choisir une allure, il faut savoir se positionner par rapport aux vents et aux

courants. La maîtrise du matériel utilisé est de mise. Optimiste, laser ou caravelle : il lui

faut savoir gréer un bateau. À lui ou à elle de transmettre toutes ses connaissances et

surtout de veiller à la sécurité : pas de départ sans gilet de sauvetage ! Tempête, houle

: la mer est un milieu dangereux. Le respect des règles de sécurité est essentiel. Avoir le

pied marin ne suffit pas pour choisir ce métier. Il faut aussi faire preuve de patience, de

pédagogie et savoir rassurer. La plupart des moniteurs travaillent au sein d'une école

de voile, en bord de mer ou sur une base nautique, où des coordinateurs d'activités

nautiques peuvent gérer leur planning de cours. Certains sont salariés d'un organisme

de vacances (UCPA, Club Med). Saisonniers 6 mois par an, beaucoup exercent le

métier de maître-nageur ou de moniteur de ski l'hiver.

Les études

Avec ou sans le bac

1 an pour préparer le BPJEPS spécialité éducateur sportif mention "voile" option A :

voile légère/inshore ou option B : voile croisière/inshore

Par ailleurs, il s’agit d’une profession réglementée qui exige la possession d’une carte

professionnelle pour pouvoir exercer une activité rémunérée.  En plus du diplôme, 

l’honorabilité (ne pas avoir été condamné pour tout crime ou certains délits) fait

partie des deux autres conditions pour pouvoir exercer ce métier.

bac ou équivalent

 BPJEPS spécialité éducateur sportif mention voile option A : voile légère / inshore

 BPJEPS spécialité éducateur sportif mention voile option B : voile croisière/inshore

Emploi et secteur

Secteur

Sport

Tourisme

https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/lycees/bpjeps-specialite-educateur-sportif-mention-voile-option-a-voile-legere-inshore
https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/lycees/bpjeps-specialite-educateur-sportif-mention-voile-option-a-voile-legere-inshore
https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/lycees/bpjeps-specialite-educateur-sportif-mention-voile-option-b-voile-croisiere-inshore
https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/lycees/bpjeps-specialite-educateur-sportif-mention-voile-option-b-voile-croisiere-inshore
https://www.onisep.fr/metier/decouvrir-le-monde-professionnel/sport
https://www.onisep.fr/metier/decouvrir-le-monde-professionnel/tourisme
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Page dédiée au métier de moniteur voile de la Fédération Française de Voile 

Portail de l'Onisep sur la filière sportive 
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Centres d'intérêt

J'ai le sens du contact 

J'aime la nature 

J'aime organiser, gérer 

Je veux être utile aux autres 

Je veux m'occuper d'enfants 

Le sport est ma passion 

Autres métiers à découvrir

Moniteur d'escalade Animateur d'activités physiques et

sportives pour tous

Maître-nageur sauveteur Accompagnateur de tourisme équestre

Moniteur de ski

https://www.onisep.fr/metier/decouvrir-le-monde-professionnel/tourisme
https://www.ffvoile.fr/ffv/web/services/formation/moniteur_voile.asp
https://www.ffvoile.fr/ffv/web/services/formation/moniteur_voile.asp
https://sport.onisep.fr/
https://sport.onisep.fr/
https://librairie.onisep.fr/toutes-les-publications/sport
https://www.onisep.fr/metier/des-metiers-selon-mes-gouts/j-ai-le-sens-du-contact
https://www.onisep.fr/metier/des-metiers-selon-mes-gouts/j-ai-le-sens-du-contact
https://www.onisep.fr/metier/des-metiers-selon-mes-gouts/j-aime-la-nature
https://www.onisep.fr/metier/des-metiers-selon-mes-gouts/j-aime-la-nature
https://www.onisep.fr/metier/des-metiers-selon-mes-gouts/j-aime-etre-aux-commandes
https://www.onisep.fr/metier/des-metiers-selon-mes-gouts/j-aime-etre-aux-commandes
https://www.onisep.fr/metier/des-metiers-selon-mes-gouts/je-veux-etre-utile-aux-autres
https://www.onisep.fr/metier/des-metiers-selon-mes-gouts/je-veux-etre-utile-aux-autres
https://www.onisep.fr/metier/des-metiers-selon-mes-gouts/je-veux-m-occuper-d-enfants
https://www.onisep.fr/metier/des-metiers-selon-mes-gouts/je-veux-m-occuper-d-enfants
https://www.onisep.fr/metier/des-metiers-selon-mes-gouts/le-sport-est-ma-passion
https://www.onisep.fr/metier/des-metiers-selon-mes-gouts/le-sport-est-ma-passion
https://www.onisep.fr/ressources/univers-metier/metiers/moniteur-monitrice-d-escalade
https://www.onisep.fr/ressources/univers-metier/metiers/animateur-animatrice-d-activites-physiques-et-sportives-pour-tous
https://www.onisep.fr/ressources/univers-metier/metiers/maitre-nageur-sauveteur-maitresse-nageuse-sauveteuse
https://www.onisep.fr/ressources/univers-metier/metiers/accompagnateur-accompagnatrice-de-tourisme-equestre
https://www.onisep.fr/ressources/univers-metier/metiers/moniteur-monitrice-de-ski

