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Psychologue de l'éducation

nationale spécialité éducation,

développement et conseil en

orientation scolaire et

professionnelle

Le ou la psychologue de l'Éducation nationale (ou psy-EN) spécialité EDO

contribue à la réussite des élèves, accompagne ceux qui sont les plus en

difficulté, les reçoit avec leur famille pour les conseiller et les informer à

différentes étapes de leur scolarité.
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Le métier

Informer

Le ou la psychologue de l'Éducation nationale, spécialisé dans l'éducation, le

développement et le conseil en orientation scolaire et professionnelle (EDO) informe

les publics (jeunes scolarisés, élèves en situation de handicap ou en difficulté, élèves

non-francophones...) sur les métiers et les formations. Il ou elle guide les élèves dans la

construction de leur parcours de formation et d'insertion professionnelle. Il ou elle

participe à des actions de prévention contre l'échec scolaire. Au sein de

l'établissement scolaire, il ou elle anime des séances collectives d'information sur le

système éducatif.

Écouter et conseiller

Le ou la psychologue reçoit en entretien les jeunes, analyse leurs demandes, les aide à

mieux cerner leurs envies de formation et à se projeter dans l'avenir pour une meilleure

insertion professionnelle. Il ou elle peut utiliser des tests de motivation, d'aptitudes ou

de personnalité et fournir de la documentation (brochures, adresses de sites

Internet...) pour élargir les perspectives.

Travailler en équipe

Réunions avec les professeurs principaux, le ou la CPE (conseiller principal

d'éducation), le directeur ou la directrice d'établissement... (pour élaborer notamment

le volet orientation du projet d'établissement), participation aux conseils de classe...

Autant d'occasions pour ce ou cette psychologue de collaborer avec différents

acteurs de la vie scolaire.

Compétences requises

Incollable sur le système éducatif

Secteurs professionnels : Enseignement, Fonction publique

Centres d'intérêt : J'ai le sens du contact, J'aime communiquer, Je veux être utile aux

autres, Je veux m'occuper d'enfants



Le ou la psychologue de l'Education nationale est spécialiste dans l'éducation, le

développement et le conseil en orientation scolaire et professionnelle. Il ou elle exerce

auprès des jeunes, des parents inquiets et perdus face à la complexité de l'offre de

formations. Pour les accompagner efficacement, il ou elle doit posséder une

connaissance approfondie du système éducatif, des métiers et de leurs perspectives. Il

ou elle s'intéresse également à la vie économique et sociale, et suit de très près

l'évolution du monde professionnel.

Avec des qualités relationnelles

Formé aux techniques de l'entretien, ce ou cette psychologue doit faire preuve de

qualités relationnelles et d'esprit d'ouverture. Grâce à ses capacités d'analyse et de

synthèse, il ou elle apporte une réponse adaptée à la situation et au profil du jeune.

Il ou elle anime régulièrement des séances d'information pour les élèves et leurs

parents, mais aussi des réunions de travail avec les enseignants pour concevoir des

activités pédagogiques.

Adaptabilité et organisation

Travaillant sur différents sites et en lien avec de nombreux interlocuteurs, il ou elle

programme ses interventions et organise son emploi du temps en fonction des

demandes.

Où l'exercer ?

Des déplacements

Le ou la psychologue de l'Éducation nationale spécialisé en éducation,

développement et conseil en orientation scolaire et professionnelle exerce en CIO

(centre d'information et d'orientation) et en établissement scolaire. Il ou elle partage

son temps entre le CIO et les établissements scolaires qui lui sont confiés. Selon le

secteur géographique couvert par le CIO, ses déplacements peuvent être de plusieurs

dizaines de kilomètres. À raison de 2 à 5 établissements scolaires, ce psychologue suit,

en moyenne, plus de 1 000 élèves par an.

D'autres structures

Il ou elle peut également exercer au sein du SAIO (service académique d'information

et d'orientation) d'un rectorat ou dans un service d'information et d'orientation à

l'université. Il ou elle participe, par ailleurs, à des salons professionnels sur l'orientation,

les métiers, l'apprentissage.

Des fonctions diverses

Ce ou cette psychologue est placé sous l'autorité de la direction du CIO ou du chef

d'un établissement selon son affectation. Il ou elle mène des entretiens individuels,

mais travaille aussi en groupe avec les élèves et en équipe au sein des établissements

scolaires. Dans un SAIO, il ou elle réalise des bilans statistiques d'orientation.



Les études

Après le bac

5 ans pour obtenir un master psychologie et réussir le concours de psychologue de

l'Éducation nationale dans la spécialité éducation, développement et conseil en

orientation scolaire et professionnelle (EDO).

bac + 5

 Certificat d'aptitude aux fonctions de psychologue de l'éducation nationale

spécialité éducation, développement et conseil en orientation scolaire et

professionnelle

 Master mention psychologie

 Master mention psychologie de l'éducation et de la formation

Emploi et secteur

Des postes sur concours

Le concours de recrutement pour devenir psychologue de l'Education nationale est un

concours national. Il existe deux spécialités dans le concours, dont la spécialité

"éducation, développement et conseil en orientation scolaire et professionnelle (Edo)".

La session 2024 offrait 70 postes pour cette spécialité.

Vers des fonctions d'encadrement

Ce ou cette psychologue est fonctionnaire (catégorie A). Après plusieurs années

d'ancienneté, il ou elle peut accéder à un poste de direction de CIO. Il ou elle

assumera alors des fonctions de pilotage de projet et de budget, de gestion des

ressources humaines et d'encadrement d'équipe, d'expertise, de représentation...

Il ou elle peut également passer les concours internes de l'Éducation nationale afin de

devenir chef d'établissement ou inspecteur de l'Éducation nationale chargé de

l'information et de l'orientation.

Secteur

Enseignement

https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/post-bac/certificat-d-aptitude-aux-fonctions-de-psychologue-de-l-education-nationale-specialite-education-developpement-et-conseil-en-orientation-scolaire
https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/post-bac/certificat-d-aptitude-aux-fonctions-de-psychologue-de-l-education-nationale-specialite-education-developpement-et-conseil-en-orientation-scolaire
https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/post-bac/certificat-d-aptitude-aux-fonctions-de-psychologue-de-l-education-nationale-specialite-education-developpement-et-conseil-en-orientation-scolaire
https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/post-bac/certificat-d-aptitude-aux-fonctions-de-psychologue-de-l-education-nationale-specialite-education-developpement-et-conseil-en-orientation-scolaire
https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/post-bac/master-mention-psychologie
https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/post-bac/master-mention-psychologie
https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/post-bac/master-mention-psychologie-de-l-education-et-de-la-formation
https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/post-bac/master-mention-psychologie-de-l-education-et-de-la-formation
https://www.onisep.fr/metier/decouvrir-le-monde-professionnel/enseignement


Salaire du débutant *

À partir de 2371 euros brut par mois, l'année de titularisation (hors primes et

indemnités).

* variable en fonction du lieu d'exercice, du statut.

Pour aller plus loin

Sur le web

Site du ministère en charge de l'éducation : page comportant les informations sur le métier de

pyschologue de l'Éducation nationale : concours d'accès, carrière, rémunération... 

Site de l'association des psychologues et de psychologie dans l'Éducation nationale

spécialiste des questions d'éducation, développement et conseil en orientation scolaire et

professionnelle 

Librairie

PARCOURS

Travail social

Paru le 21/03/2024

Broché • 12,00 € 

PDF • 8,00 € 

PARCOURS

Travailler auprès des enfants

Paru le 04/11/2023

Broché • 12,00 € 

PDF • 8,00 € 

Centres d'intérêt

J'ai le sens du contact 

J'aime communiquer 

Je veux être utile aux autres 

Je veux m'occuper d'enfants 

http://www.education.gouv.fr/etre-psychologue-de-l-education-nationale-psyen-11831
http://www.education.gouv.fr/etre-psychologue-de-l-education-nationale-psyen-11831
http://www.education.gouv.fr/etre-psychologue-de-l-education-nationale-psyen-11831
http://www.apsyen.org/
http://www.apsyen.org/
http://www.apsyen.org/
http://www.apsyen.org/
https://librairie.onisep.fr/toutes-les-publications/travail-social
https://librairie.onisep.fr/toutes-les-publications/travailler-aupres-des-enfants
https://www.onisep.fr/metier/des-metiers-selon-mes-gouts/j-ai-le-sens-du-contact
https://www.onisep.fr/metier/des-metiers-selon-mes-gouts/j-ai-le-sens-du-contact
https://www.onisep.fr/metier/des-metiers-selon-mes-gouts/je-veux-travailler-dans-la-communication
https://www.onisep.fr/metier/des-metiers-selon-mes-gouts/je-veux-travailler-dans-la-communication
https://www.onisep.fr/metier/des-metiers-selon-mes-gouts/je-veux-etre-utile-aux-autres
https://www.onisep.fr/metier/des-metiers-selon-mes-gouts/je-veux-etre-utile-aux-autres
https://www.onisep.fr/metier/des-metiers-selon-mes-gouts/je-veux-m-occuper-d-enfants
https://www.onisep.fr/metier/des-metiers-selon-mes-gouts/je-veux-m-occuper-d-enfants


Autres métiers à découvrir

Enseignant référent à la scolarisation des

élèves en situation de handicap

Chargé d'orientation et d'insertion

professionnelle

Chef d'établissement scolaire Psychologue de l'éducation nationale

spécialité éducation, développement et

apprentissages

Responsable de laboratoire de recherche

https://www.onisep.fr/ressources/univers-metier/metiers/enseignant-referent-enseignante-referente-a-la-scolarisation-des-eleves-en-situation-de-handicap
https://www.onisep.fr/ressources/univers-metier/metiers/charge-chargee-d-orientation-et-d-insertion-profesionnelle
https://www.onisep.fr/ressources/univers-metier/metiers/chef-cheffe-d-etablissement-scolaire
https://www.onisep.fr/ressources/univers-metier/metiers/psychologue-de-l-education-nationale-specialite-education-developpement-et-apprentissages
https://www.onisep.fr/ressources/univers-metier/metiers/responsable-de-laboratoire-de-recherche

